Association COLOC' GRAN MOUN & HANDI coLoC'

Madame C .POLDASSE

TROUSSEAU TYPE D'UNE
RESIDENTE AU FOYER

Femmes

10 Culottes de coton 90°

5 Chemises de corps coton 90°

5 Paires de Chaussettes

5 Blouses

5 Chemises de nuit

2 Robes de chambre

10 Robes et 5 jupes, pulls

10 Serviettes de toilette + drap de bain
10 Gants de toilette
10 Mouchoirs
Couverts en plastiques rigides
Corbeille pour vétements sales

2 Gilets
2 Paires de pantoufles

2 Paires de chaussures et 2 paires de sandales
($hagsyires sans talons qui maintiennent la

4 Draps housses
4 Draps plats
2 Proteges matelas

1 Pése personne (balance)

1 Thermometre digital

MERCI DE REMETTRE UN LISTING DETAILLE DE L'ENSEMBLE DES AFFAIRES DU RESIDENT A
LA RESPONSABLE (aucune entrée ne pourra étre finalisé sans ce LISTING

Nécessaire de toilette (peigne, brosse, brosse a dents, savonnettes, eau
de Cologne, gel douche, shampoing, produit pour le dentier « si
nécessaire », déodorant, etc...)



Association COLOC' GRAN MOUN & HANDI COLOC'
Madame C .POLDASSE

RECOMMANDATIONS

1 - Le linge doit étre impérativement marqué des noms et
prénoms tissés et cousus a l'entrée du résidant et en
cours de séjour pour le complément du trousseau.

2 - Le trousseau doit étre rapporté le plus rapidement au
FGM

3 - I'établissement n'assurera pas |'entretien du linge non
marqué et déclinera toute responsabilité en cas de perte.
4 - Les familles qui souhaitent assurer le lavage du linge de

leur parent doivent le marquer également pour pouvoir
I'indentifier sinon |'établissement décline toute responsabilité
en cas de perte.

5 - Tous les sous-vétements : slips, maillots de corps,

chemises de nuit, pyjamas doivent étre en coton pour faciliter
le lavage et bouillir.

TROUSSEAU TYPE D'UN RESIDENT




Association COLOC' GRAN MOUN & HANDI COLOC'

Madame C .POLDASSE

TROUSSEAU TYPE D'UN RESIDENT
Au foyer

Hommes
10 Slips de coton 90°
10 Paires de chaussettes
7 Pyjamas
2 Robes de chambre
10 Pantalons, chemises, pulls (pour résidents se
salissant beaucoup) étoffe d'entretien facile
10 Serviettes de toilette
10 Gants de toilette
2 Paires de chaussures et 2 paires de sandales
(chaussures qui maintiennent la cheville )
4 Draps housses
4 Draps plats
Couverts en plastiques rigides
Corbeilles pour vétements sales

2 Protéges matelas
1 Pése personne (balance)
1 Thermometre digital

Nécessaire de toilette (peigne, brosse, brosse a dents,

psarovdonunite ttes, eau de Cologne, gel douche,

shampoing,
pour le dentier « si nécessaire », déodorant, etc...)

Nécessaire pour rasage

MERCI DE REM‘ETTRE UN LISTING DETAILLE DE L'ENSEMBLE DES AFFAIRES
DU RESIDENT A LA RESPONSABLE (aucune entrée ne pourra étre finalisé sans
ce LISTING)




Association COLOC' GRAN MOUN & HANDI COLOC!'

Madame C .POLDASSE

A L'ATTENTION DES FAMILLES

Monsieur, Madame,

Je vous prie de prendre connaissance de la liste ci-jointe et faire
parvenir le plutét possible le linge ou les objets surlignés

concernant
votre parent (ou tutelle)

Vous remerciant par avance de la suite donnée a la présente,

veuillez agréer, Monsieur, Madame, l'expression de mes sentiments
distingués

La Directrice,

2

Mme Carine POLDASSE




Association COLOC'GRAN MOUN & HANDI COLOC'

Madame C .POLDASSE

A L' ATTENTION DES FAMILLES
DES RESIDENTS

Pour le confort des résidents et par mesure d'hygiene, la Direction
du COLOC' GRAN MOUN & HANDI COLOC' conseille aux familles
I'achat de :

- De chaussures souples et confortables en cuir ou en tissu
maintenant le pied stable grace a un talon large et hautde 1 a 2 cm.

- De vétements faciles a enfiler comportant une fermeture a

glissiere sur le devant. Il vaut mieux des vétements d'une coupe
ample dans une matiere lavable. Il serait préférable pour faciliter
I'habillage des résidents de prévoir I'achat de gilets plutot que des
pulls.

- La direction rappelle que le linge doit étre impérativement
marqué (nom et prénom)

- En ce qui concerne I'hygiene et par le fait que la peau des

personnes agees est plus fragilisée par I'age, I'établissement
conseille I'achat de savon surgras liquide ou en pain type : ADERMA,
CAVAILLES, NEUTROGENA. Dans une visée d'hygiene et
d'esthetique pour la collectivité, I'établissement préconise eégalement
I'achat d'une creme épilatoire pour les femmes et I'achat d'un rasoir
pour les hommes.




Association COLOC'GRAN MOUN & HANDI cOLOC'

Madame C .POLDASSE

RECOMMANDATIONS

1 - Le linge doit étre impérativement marqué des noms et
prénoms tissés et cousus a l'entrée du résident et en cours de
séjour pour le complément du trousseau.

2 - Le trousseau doit étre rapporté le plus rapidement au

Coloc' Gran Moun & Handi Coloc'.

3 - La lingerie n'assurera pas I'entretien du linge non
marqué et déclinera toute responsabilité en cas de perte.
4 - Les familles qui assurent le lavage du linge de leur parent

doivent le marquer également pour pouvoir l'identifier sinon
I'établissement décline toute responsabilité en cas de perte.

5 - Tous les sous-vétements : slips, maillots de corps,

Chemises de nuit, pyjamas doivent étre en coton pour faciliter
le lavage et bouillir.
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RO TROUSSEAUX .

FAITES LIVRER LES PRODUITS D'HYGIENE
DU QUOTIDIEN A VOS PARENTS :

Domicile, Ehpad. Maison d'accueil, Famille d'accueil ...

TROUSSEAU HYGIENE -

Gel douche

Savon

Fleur de douche

Créme pour le corps

Eau de Cologne ou parfum
Déodorant

Denhifrice

Brosse a dent

" TROUSSEAU PROTECTION :

Couches,
Aleses,
Gants de toilette jetable ..

COMMANDE &
PAR SMS E’

N'HESITEZ PAS A NOUS CONSULTER
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L. =] LIVRAISON MENSUEL

CONTACT/AMBRES-CREATION.COM / 0696 66 13 30 >>



Recevez votre activité cérébrale quotidienne, tous les 2 mois a domicile ou
Offrez et envoyez une activité cérébrale quotidienne.

PREMIERE BOX

1 Brochure 32 pages [mots mélés, mots cachés, contes, méditation, proverbe créole ..)
1 Activité manuelle

1 Casse-téte

1 Puzzle

1 Carnet de note

1 Stylos

1 Boite de crayons de couleur

RECHARGE TOUS LES 2 MOIS

1 Brochure 32 pages [mots mélés, mots cachés, contes, méditation, proverbe créole ..)
1 Activité manuelle

1Puzzle
22y REGLEMENTS : (B, (B a distance, préléevement automatique, chéques, espéces [ 22
] \ C ALl erern als 1
&) LIVRAISON : OFFERTE A DOMICILE
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LA BOX PREVENTION SANTE

Devenons Acteur de notre Sante.... ‘«M- ;

Optez pour une Box qui vous aide a prendre
soins de votre Sante.....

( pése personne, thermométre , tensiométre brassard, oxymeétre, 1 carnet avec son styl ]

AMBRES CREATION
\ga CONTACT@AMBRES-CREATION COM / 0696 66 13 30



LES BIENFAITS
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COGNITIVES
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LA MOTRICITE FINE
ET GLOBALE

LE SAVIEZ VOUS ?

UNE ACTIVITE CEREBRALE REGULIERE :

« Limite les risques de démences liées a I'dge

» La stimulation cognitive est un outils de prévention

» Lactivité intellectuelle joue un rble protecteur des neurones
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